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ВНИМАНИЕ
16 февраля  2019 года в районе объездной дороги 
Благовещенск – Райчихинск, между АЗС и кафе «Дорожник»,
состоятся ХХХVII Всероссийские массовые лыжные соревнования
«ЛЫЖНЯ РОССИИ – 2019»

Программа соревнований:

Церемония открытия соревнований в 11.15 часов

	время

старта
	группа
	участники
	год рождения
	 дистанции

	11.30
	1 забег

VIP
	мужчины, женщины, семьи

дети до 2008гг.р.
	
	1000 м.



	11.45
	2 забег
	девочки
	2007-2001 гг.р.
	2 км.

	12.00
	3 забег
	мальчики
	2007-2001 гг.р.
	2 км.

	12.20
	4  забег
	женщины
	2000 - 1989 гг.р.
	3 км.

	12.40
	5 забег
	мужчины
	2000 - 1989 гг.р.
	5 км.

	13.10
	6  забег
	женщины
	1988 и старше
	3 км.

	13.30
	7 забег
	мужчины
	1988 и старше
	5 км.

	14.00
	8 забег
	проведение тестирования комплекса ГТО
	I-XI ступени
	согласно ступени


Церемония закрытия в 14.30 часов
Концертная программа, зимние забавы для детей и взрослых. Горячий чай, каша, шашлыки, пирожки. 
ПРИГЛАШАЕМ   ВСЕХ   ЖЕЛАЮЩИХ
