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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении  ХХХVI Всероссийской массовой лыжной гонке 

«Лыжня России-2018». 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

- привлечение трудящихся и населения к регулярным занятиям лыжным спортом;

- развитие зимних массовых видов спорта;

- пропаганды физической культуры и спорта среди населения Тамбовского района;

- пропаганды здорового образа жизни.
- пропаганда Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 17 февраля 2018 года в районе Тамбовского водохранилища на 2 км. трассы Тамбовка - Козьмодемьяновка  в 11.15.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ  СОРЕВНОВАНИЙ:


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет  Комитет по физической культуре, спорту и молодежной политике Администрации Тамбовского района. 
           Непосредственное проведения возлагается на МАУ «Районный центр спорта» и судейскую коллегию.
4. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ:

          К участию в соревнованиях допускаются все желающие. 
Программа соревнований
	время

старта
	группа
	участники
	год рождения
	 дистанции

	11.30


	1 забег

VIP
	мужчины, женщины

семьи, дети до 2007 г.р.
	
	1000 м.



	11.45
	2 забег
	девочки
	2006-2000 г.р.
	2 км.

	12.00
	3 забег
	мальчики
	2006-2000 г.р.
	2 км.

	12.20
	4  забег
	женщины
	1999 - 1988 г.р.
	3 км.

	12.40
	5 забег
	мужчины
	1999 - 1988 г.р.
	5 км.

	13.10
	6  забег
	женщины
	1987 и старше
	3 км.

	13.30
	7 забег
	мужчины
	1987 и старше
	5 км.

	14.00
	8 забег
	проведение тестирования

комплекса ГТО
	I-IX ступени
	согласно ступени


                                 Программа: 11.15 – Церемония открытия

                                                      11.30 – Старты по дистанциям. 
                                                      14.30 – Церемония закрытия   

 
                                                                   5. НАГРАЖДЕНИЕ:


Участники VIP забега  награждаются призами по номинациям.  Спортсмены, занявшие 1-3 места со 2 по 7 забеги награждаются кубками, медалями, дипломами. С 4 по 6 место награждаются грамотами и сувенирной продукцией Комитета по ФКС и МП. 
                                                      6. ФИНАНСИРОВАНИЕ:

 
Расходы, связанные с проведением соревнований несет Комитет по физической культуре, спорту и молодежной политике администрации Тамбовского района. 
7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
       В целях достижения необходимой безопасности зрителей и участников во время соревнований, произвести предварительную проверку соответствующих условий, инструкций «О мерах безопасности при проведении спортивных мероприятий». Контроль за выполнением требований безопасности возлагается на главного судью соревнований и Комитет по ФКС и МП.
                                                                                          8. ЗАЯВКИ:

       Заявки, заверенные врачом, подаются в мандатную комиссию, которая работает с 1 февраля по 16 февраля 2018 года с 10.00 до 17.00 часов по адресу: ул. Северная 77А, тел.21-2-62, 17 февраля с 10.00 до 11.00 часов на месте проведения соревнования. В мандатную комиссию участники соревнований предоставляют: паспорт или свидетельство о рождении, страховой полис, справку-допуск врача, для участников до 17 лет включительно. 

                  Предварительные заявки по количеству участников подавать в Комитет по физической культуре, спорту и молодежной политике  с 1 февраля до  16 февраля 2018 г. по телефону  21-2-62  с 8.00 до 17.00 часов.      
Списки участников тестирования комплекса ГТО подать до 15 февраля согласно приложения
Приложению №1.

	№

п/п
	Ф.И.О.

полностью
	число

месяц

год рождения
	УИН

участника
	ступень

ГТО
	место

проживания
	допуск

врача

	
	
	
	
	
	
	


