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П О Л О Ж Е Н И Е

 VIII Спартакиады среди детей дошкольных учреждений и детей инвалидов Тамбовского района «Мы со спортом очень дружим»

Цели и задачи
Спартакиада детей дошкольных учреждений проводится с целью:
- укрепление здоровья детей дошкольного возраста; 
- привитие интереса к физкультуре и спорту;
- тестирование отдельных видов испытаний в рамках ВФСК ГТО;

- патриотическое воспитание подрастающего поколения;
- совершенствование двигательной активности детей-инвалидов, повышение уровня их физического, психологического и социального благополучия.

Место и время проведения
Спартакиада проводится  1 июня  2020 года в с.Тамбовка на стадионе «Урожай».

Прибытие команд до 8.30 час. Начало соревнований в 9.00 час.
Организация и руководство
Непосредственным организатором является Комитет по ФКС и МП администрации Тамбовского района и МАУ «Районный центр спорта»; проведение спартакиады и руководство возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную приказом комитетом по ФКС и МП  администрации Тамбовского района. 
           Ответственность за подготовку и участие команд в спартакиаде возлагается на отдел образования администрации Тамбовского района.

Участники
         Спартакиада проводится среди детей МБДОУ  и  группами по подготовке детей к школе. В соревнованиях принимают участие сборные команды детей старшего дошкольного возраста поселений Тамбовского района.  
Состав команды: 10 человек  (5 девочек, 5 мальчиков) и 1 представитель. 

        Для участия в Спартакиаде приглашаются дети-инвалиды в возрасте 6-15 лет.
Обеспечение безопасности участников и зрителей

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников во время проведения соревнований запрещается проводить мероприятия без предварительной проверки соответствующих условий согласно инструкции «О мерах безопасности при проведении спортивных мероприятий». 

       Контроль над выполнением требований безопасности, возлагается на главного судью соревнований и директора спортсооружения.
Страхование участников соревнований

 Участие в соревнованиях осуществляется  при наличии договора о страховании: от несчастных случаев, жизни,  здоровья, который предоставляется на заседание судейской коллегии. 

Условия и порядок проведения 
Спартакиада проводится по следующим видам основных движений:
- бег 30 метров на скорость (тестирование в рамках ВФСК ГТО);
- прыжки в длину с места (тестирование в рамках ВФСК ГТО);
- метание мешочка с песком на дальность;
- комбинированная эстафета (длина этапа 30 метров):

  I этап – челночный бег 3х9м ;
  II этап – бег со скакалкой;
  III этап – бег с проползанием  в полуобруч;

  IV этап – переноска двух мячей;
  V этап – прыжки на мяче для  фитнеса;
  VI этап – бег с пролезанием в рукав;

  VII этап – бег с перепрыгиванием через препятствие;

  VIII этап – ведение мяча;
  IX этап – бег с продеванием  четырех обручей;
  X этап – катание на самокате (30 метров).
Обязательное участие всей команды во всех видах  спартакиады.  

Соревнования для детей инвалидов проводятся по отдельной программе в личном зачете. 
Виды упражнений: 
- бег 30 метров;
- прыжки в длину с места;

- метание мяча (150г);

- дартс.

Определение победителя и награждение

Победители и призеры в личном первенстве определяются по наилучшему результату, показавшему в основных видах движений мальчики и девочки отдельно. Участники, занявшие призовые места в личном зачете награждаются медалями, грамотами. 
Команда, занявшая  призовое место в комбинированной эстафете награждается кубком, дипломом  и медалями. 

      Командное  первенство определяется по сумме восьми лучших результатов и эстафете. Команда, занявшая первое место, награждается  кубком, дипломом, медалями. Команды, занявшие призовые места, награждаются кубками, дипломами и медалями соответствующих степеней.
 Дети-инвалиды, участники Спартакиады награждаются грамотами и призами. 
Финансовые расходы
Расходы по организации и проведению спартакиады среди детей дошкольных учреждений «Мы со спортом очень дружим», предоставление наградной атрибутики осуществляются за счет Комитета по физической культуре, спорту и молодежной политике администрации Тамбовского района, МАУ «Районный центр спорта». 
Все расходы, связанные с командированием участников и представителей несут командирующие организации.
                                                     Заявки
      Заявки, заверенные врачом и руководителем учреждения, подаются  на заседание судейской коллегии, которая состоится 1 июня 2020г. в 8.30 ч. на стадионе «Урожай».
Предварительную именную заявку (Приложение 1) на участие в фестивале подать в комитет по ФКС и МП   до 28 мая 2020 года обязательно по факсу 21-2-62 или sporttambovka@mail.ru.
Справки по телефону 21-2-62, 89294750700 Соболев Борис Геннадьевич,  89619525679  Штанько Рита Борисовна.

